DU COTE
DES PROFESSIONNELS

Lundi 31 mars

Journée professionnelle

Portons les bébés, et portons les jeunes
meéres !

Depuis la nuit des temps les bébés sont
portés, partout a travers le monde. Les mul-
tiples bienfaits pour le jeune enfant ne sont
plus & prouver, mais comment transposer
cette approche dans notre pratique profes-
sionnelle au quotidien ? Peut-étre que les
enfants ne sont pas les seuls a en recevoir
les bénéfices finalement ?

Mais avant de porter les bébés,
n’'oublions pas de porter les méres !

Dans notre société occidentale, les pra-
tiques ancestrales et la connexion humaine
de femmes a femmes ont longtemps été
oubliées. Pourtant, chez nous, le taux de
dépression du post-partum est tres élevé,
signal d'alarme d'un accompagnement
des jeunes meres qui n'est pas optimal.

Mardi 1¢ avril

Soirée Bricolage : Atelier Et ronds
et ronds avec Emmanuelle Bastien

LAGRUME

»*

Comment un simple rond devient une chose ou bien

une autre ? Atelier autour du livre J'aime d’E. Bastien,
en présence de l'autrice.
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Les émotions
29 mars> 4 avril
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Du 29 mars
au 4 avril

Exposition :
Bonhomme,

le Chaperon et pluie
et pluie. Des histoires
a la gomme
d’Emmanuelle
Bastien

Q

&

Imaginons les personnages d'un livre
qui s'inviteraient dans un autre :

le Petit Chaperon Rouge, son panier
et le loup tirant la bobinette de

la maison de Bonhomme.

Les tampons des livres Il était plusieurs
fois (Uatelier du Poisson Soluble)

et Archi (Topipittori) sont utilisés sur
les pages de Bonhomme, sa maison

et pluie et pluie (LAgrume), le petit
monde de Bonhomme devient alors

le théatre de nouvelles aventures
minuscules.

Ces images inédites sont un prolonge-
ment ludique des livres, une invitation
a poursuivre le jeu narratif.

Samedi 29 mars

Wonder Mama
de G. Morizur et C. Ziwes
10h

© Maison des associations de Bréal-
sous-Montfort (salle Cramoux)

& Adultes

(7 Sur réservation

Lecture dessinée mettant en scene

les textes poétiques de Gwénola Morizur

sur la maternité, ses joies et ses difficultés,

avec la dessinatrice rennaise Céline Ziwes.

Les enfants (4 partir de 4 ans) pourront

participer a latelier de Servane Revault,

a la médiatheque de Bréal-sous-Montfort.

Atelier Dessine ta famille
papillon avec Servane

Revault
10h

© Médiathéque de Bréal-sous-Montfort
& Enfants (& partir de 4 ans)

(77 Sur réservation

Pendant que les parents sont au spectacle,
les enfants composent une petite affiche de

leur famille papillon avec Servane Revault,
illustratrice de Ma Maman papillon.

Dimanche 30 mars

Bébés lecteurs
10h et 11h

Séance de bébés lecteurs tout spécialement
concoctée par Hélene, bibliothécaire & Monterfil.

© Médiathéque de Monterfil
& 0-3ans
77 Sur réservation

Mardi 1¢ avril

Sieste musicale
avec le Banquet Céleste
9h30 et 10h45

Q Médiathéque de Paimpont
& 0-3ans
(77 Sur réservation

Sieste musicale au son du théorbe et de la
guitare baroque. « Un moment a soi, ot l'on
se laisse faire par les sons qui voyagent dans
tout notre étre, afin de délasser ldme

et le corps » (Bruno Helstroffer).

Atelier Un grand livre
avec des Tout-petits
avec Emmanuelle Bastien
9h30 et 10h45

@ Médiathéque de Maxent
& Apartirde1an
(77 Sur réservation

Apres un moment de lecture, un atelier

a hauteur d’enfant. Sur le mur, trois panneaux
sont accrochés a hauteur de tout-petits,
chaque grande image invite & une action
pour créer un trés grand livre.

Mercredi 2 avril

Atelier Plaisir des papilles
avec Lyloumandises
9h30 et 10h45

@ Meédiathéque de Treffendel
& Apartirde 1 an
(77 Sur réservation

Réalisons ensemble roses des sables chocolat
blanc et citron | Les enfants pourront toucher
et go(iter différentes textures.

Quelques précautions : attention aux allergies
alimentaires, venir avec des vétements qui

ne risquent rien et les cheveux longs attachés!

Atelier Un grand livre
avec des Tout-petits
avec Emmanuelle Bastien
9h30

©Q Péle Petite Enfance de Bréal-sous-
Montfort

& Apartirde 1an
Réservé aux enfants de la creche
La Cachette

Apres un moment de lecture, un atelier

a hauteur d’enfant. Sur le mur, trois panneaux
sont accrochés a hauteur de tout-petits,
chaque grande image invite a une action
pour créer un tres grand livre.

© Laurent Guizard

Jeudi 3 avril

Sieste musicale
avec le Banquet Céleste
9h30 et 10h45

© Médiathéque de Bréal-sous-Montfort
& 0-3ans
(77 Sur réservation

Sieste musicale au son du théorbe et de la
guitare baroque. « Un moment a soi, ot l'on
se laisse faire par les sons qui voyagent dans
tout notre étre, afin de délasser ldme

et le corps » (Bruno Helstroffer).

Soleil Planete

de Vincent et Mosai
Armada Productions

9h30 et 10h45

@ La Canopée (salle d’animations)
& 0-6ans
77 Sur réservation

Aprés deux projets pour la petite enfance
(Je me réveille et Le disco des oiseaux),

le duo électro-pop imagine une nouvelle
bulle d'euphorie, un spectacle lumineux
qui résonne comme un hymne a la joie.
Bienvenue sur une planéte colorée ol lon
célebre le chant et la danse, ou l'on distille
du bonheur L'air de rien, et, oU tout invite

a se nourrir d'ondes positives !

Vendredi 4 avril

Rencontre e ol
et lecture

avec Kocui
9h30

© Médiathéque de Plélan-le-Grand
& 0-3ans
(7 Sur réservation

Rencontre, lecture et petit atelier court
avec Krocui, lauteur de Cache-cache bisous
et Le plus grand toboggan du monde.

Soleil Planete

de Vincent et Mosai
Armada Productions

9h30 et 10h45

Q Centre culturel de Bréal-sous-
Montfort

& 0-6ans

(77 Sur réservation

Rencontre - dédicace
avec Krocui
16h30

© Médiathéque de Monterfil
& Tous publics
77 Acces libre

Auteur d'albums pour les tout-petits sur

le dépassement de ses peurs, Krocui vient
a la rencontre des lecteurs pour échanger
et dédicacer ses livres. En partenariat avec
la Petite marchande de prose.



