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Le mini Max'

Le Solidor : le nouveau bar-tabac-restaurant, né d’'un réve partagé

II'y a des projets qui naissent d'une idée, d'autres d'un besoin. Celui de Loétitia et
Sébastienne Barbot, Le Solidor, est né des deux. Un lieu convivial, chaleureux et
profondément ancré dans les racines locales a ouvert ses portes le mardi 1% juillet.

Un réve de longue date

L'idee est de créer un lieu ensemble habite les deux sceurs depuis des années : « bien avant le
Byjee’s, avant méme de parler sérieusement du projet, on en révait déja », sourit Loétitia. Mais
le chemin n'a pas été sans embdches : le duo a dii abandonner les démarches pendant un
certain temps. Un passage difficile qui n'a pas su les démotiver : « ca a toujours trotté dans
notre téte. On savait qu'on le ferait un jour », confie Sébastienne.

Deux passionnées au service de leur village natal

Toutes deux ont travaillé dans des domaines liés au commerce et a la restauration collective.
Des expériences qui ont forgé leur goGt du contact humain : « on aime étre proches des gens.
Ce bar, est un lieu d'échange, un endroit ou on vient boire un café, manger un plat, discuter...
», expliquent-elles.

Maxent, une évidence...

Pourguoi avoir choisi Maxent pour ce projet ? La réponse est claire : « c’'est notre campagne.
Ony a grandi. On voulait faire quelque chose pour Maxent, avec les Maxentais ». Installé sur |a
place centrale du village, Le Solidor bénéficie d'une situation idéale pour devenir un lieu de
passage et de vie ! Leur souhait ? Offrir au village un espace commun, vivant, accessible a tous
et ou les gens pourront recréer du lien social. Un lieu pensé pour rassembler : « on veut que
tout le monde s'y sente bien, peu importe l'age ».

Le Solidor : une offre riche et variée
Dés l'ouverture, les visiteurs pourront découvrir :
= une cuisine maison, avec des plats
o ouvriers le midi;

des repas a theme certains midis ;

= des options végétariennes a la demande ;

= une offre sur place et a emporter ;

= une ambiance propice aux rencontres,
o a la musique et aux échanges.

Les fondatrices ont choisi de travailler avec un brasseur local et entendent collaborer avec les
producteurs et commergants du coin. Une volonté claire : privilégier les circuits courts et
soutenir I'économie locale, le tout dans un cadre convivial, aux couleurs chaleureuses et
apaisantes, mélant vintage et modernité.

Un projet attendu et soutenu

Depuis l'annonce de la réouverture du commerce, les marques de soutien affluent. De
nombreuses personnes sont venues encourager Sébastienne et Loétitia. Elles confient que

« cette réouverture, c'est une vraie attente dans le village. On sent que les gens sont contents,
curieux et surtout impatients ».

Et aprés?

Les fondatrices ne comptent pas s'arréter 1a. Elles souhaitent proposer des prestations
extérieures pour des événements privés et s'adapter aux événements locaux tout au long de
'année.

Un mot pour conclure ?

« On espére que les Maxentais et les Maxentaises pousseront notre porte avec le sourire.
On veut leur offrir un lieu qui leur ressemble », déclarent-elles.

Rendez-vous a partir du mardi 1er juillet au Solidor
Un lieu pour se retrouver, partager et faire vivre I'esprit du village !
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Quels sont les effets de la chaleur ?
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Si vous voyez quelquun victime
d'un malaise, de propos incohérents
ou de fortes fievres, appelez le 15.

BON A SAVOIR

A partir de 65 ans ou en situation de handicap, je peux
bénéficier d'un accompagnement personnalsd. Il me suffit
de contacter ma mairie ou mon Cantre Communal d'Acticn
Sociale (CCAS).
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Le 30/08/2025 | 10h-12h30

MAXENT, SALLE POLYVALENTE (2, RUE DU PRELOIS)
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COMICE AGRIGOLE
SAINT-PERAN

Samedi 6 Septembre 2025

Dés 10 Heures

MARDIS DE MAXENT-FETE

DU 1** JUILLET AU 26 AOUT
DE 18H A 22H A L'ESPACE ARBENN
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LE1ER : LA RAYMONDE - ROCK FOLK
LE 8: APACH = HOMME ORCHESTRE

LES TYPES APIED =~ CONCERT SANS FRONTIERES
LE 15 : BUCKWHEAT CRACKERS - BLUES ELECTRIQUES
LE 22: BASTRINGUE GENERAL - FOLK POPULAIRE
LE 29 : SWIFF BOUNTY ~REGGAE

-
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LE 5: TAPECUL - CHANTS MARNS/BRETONS
LE 12: CHARANGA SANTA LUCIA - MUSIQUES
CUBAINES ET CARIBEENNES
LE 19 : P, HERO - AFRO-CARIBEENS

RADIO VESPA - REPRISE CHANSON FR.
LE 26 : LA FANFARE PLELANAISE
ONE RUSTY BAND - BLUES ROCK
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: G ATTENTION AU CHOC THERMIQUE !

——— Soyez vigilant lorsque la différence de température

entre l'eau et ['air est importante
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| Crampes, frissons, Uoubles visueh ou sudith, maux detits,
dimangeaisons, sensation de malaize ou de fatigue intense.

Camesent reagir 8 e di choc thermique !
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3 fois plus de cancers de la peau en Bretagne.
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